
case
1

case
2

コ
ロ
ナ
禍
で
も

コ
ロ
ナ
禍
で
も��

をを

受
け
ま
し
ょ
う

受
け
ま
し
ょ
う

―
早
期
発
見
・
早
期
治
療
で
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
―

　
昨
今
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
感
染
へ
の
懸
念
か

ら
、
受
診
を
控
え
て
い
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

が
ん
や
生
活
習
慣
病
の
早
期
の

段
階
で
は
無
自
覚
で
あ
る
こ
と

が
多
く
、
受
診
控
え
に
よ
り
早

期
発
見
が
で
き
ず
、
健
康
上
の

リ
ス
ク
を
高
め
て
し
ま
う
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。「
自
分
は
大

丈
夫
。
元
気
で
健
康
だ
」
と
、

受
診
し
て
い
な
い
人
も
、
健
診

は
一
年
に
一
回
で
す
。
日
頃
頑

張
っ
て
い
る
自
分
の
体
を
労
わ

り
、
さ
ら
に
元
気
に
な
る
た
め

に
、
ぜ
ひ
健
診
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
ご
家
族
や
ご
友

人
、
地
域
で
声
を
か
け
て
一
緒

に
受
け
て
み
ま
せ

ん
か
？
そ
し
て
誰

も
が
健
康
に
く
ら

せ
る
ま
ち
づ
く
り

を
し
ま
し
ょ
う
。

健診のお問い合わせ

小名浜生協病院　健康管理室
☎（0246）84-6225
お申し込み締め切り

令和３年度 いわき市各種健康診査
令和４年１月31日まで

※健診期間の後半は、例年駆け込みが多いです。
　お早めにご予約をお願いします。

健診のポイント
胃がん検診は隔年実施（２年に１回）です。
胃部検査を希望する方は、国保人間ドックにす
ると胃部検査に加え、腹部エコーなど充実した
内容で実施することができます。

　
依
然
と
し
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
が
流
行
し
て

い
ま
す
が
、
小
名
浜
生
協
病

院
・
せ
い
き
ょ
う
ク
リ
ニ
ッ
ク

で
は
、
み
な
さ
ん
が
安
心
し
て

健
康
診
断
を
受
け
て
い
た
だ
け

る
よ
う
感
染
予
防
対
策
に
努
め

て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
っ

て
も
、
健
診
や
が
ん
検
診
を
受

診
し
て
、
自
分
の
健
康
状
態
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
！
健
診

の
詳
し
い
内
容
は
、
同
封
の
チ

ラ
シ
を
ご
覧
下
さ
い
。

ま
だ
間
に
合
う
!!

健診で助かった！ わたしの体験談

� 　　　　�江名支部・Ｓさんより

　健康診断は毎年必ず受けて、これまでは「やや肥
満」の指導はありましたが、特に悪いところはなく
健康には自信をもっていました。ところが、今年
１月の健診結果は「大腸がん検診・要精密検査」の
通知が届き驚きました。紹介された病院で内視鏡検
査を受けた結果、「早期の大腸がん」と診断され、
６月に摘出手術を受けました。幸い術後の経過も良
く、２週間ほどで退院しました。
　入院中、同室のＡさんと話す機会がありました。
Ａさんは自営業で、これまで１度も市の健康診断を
受けたことがなく、自覚症状が出たときは病状が進
んでしまったそうです。年１回健診の大切さを他の
人にも伝えてほしいとＡさんに託されました。
　現在、いわき市の健診受診率は30％台だそうで
す。私は今回、病気の早期発見、早期治療の大切さ
について、身をもって知り、多くの方に受診を呼び
かけたいと思います。

� 　　　　�北ブロック・Ｙさんより

　私は絶対にガンにはならないと「確信」があり、
健康に自信がありました。そのための努力もしてい
ました。「これは胃がんの組織です」「初期ですから、
そんなに心配することはないです」「生協病院では、
手術の設備が無いから、労災病院に手術の紹介状書
きますね」と、胃カメラの写真を見ながら、医師は
「よくあること」のように言いました。労災病院の�
担当医師が摘出後、「３ミリ程度の胃がん組織でした。�
ガン組織は５ミリ程度まで大きくならないと普通、
発見できないのに、よく、見つけて貰えましたネ」と
生協病院の医師の診察力に感心していました。そう
いえば、生協病院の診察で別の医師が、「生協病院
の先生の技術はたいしたもんですよ」と、言ったこ
とを思い出しました。その後、半年間隔で２度、内
視鏡検査を受けましたが、異常はありませんでした。
もちろん、転移なしです。生涯、生協病院の検診を
続けようと決めています。

小名浜生協病院 ☎53-4374

付属せいきょうクリニック ☎53-4372

介護医療院 ☎53-4374

地域連携支援室 ☎53-4374

在宅福祉センター ☎92-2400

訪問看護ステーションかもめ ☎53-5190

通所リハビリテーション ☎73-8760

デイサービスセンター岡小名 ☎73-3900

ヘルパーステーション ☎92-2480

特別養護老人ホーム　にじの郷 ☎73-0266

事業所のご案内

健健
診診

�

�

2021年11月　第265号1

憲法第九条
戦争の放棄

１�　日本国民は、正義と秩序を基
調とする国際平和を誠実に希求
し、国権の発動たる戦争と、武
力による威嚇又は武力の行使は、
国際紛争を解決する手段として
は、永久にこれを放棄する。�
２�　前項の目的を達するため、陸
海空軍その他の戦力は、これを
保持しない。国の交戦権は、こ
れを認めない。

発行　浜通り医療生活協同組合　　編集　機関紙編集委員会
〒971－8151 いわき市小名浜岡小名字山ノ神40

組織部 92-3099　FAX 92-3105
ホームページ　https://www.hamadori-coop.jp

一人は万人のために、万人は一人のために

2021 年 11 月　第 265 号2021 年 11 月　第 265 号

浜通り医療生協ニュース
私たちの現況

（2021年9月30日現在）

組 合 員 数

出資金総額

一人当たりの平均

17,668人

5億4,376万円

30,776円



◎いわき市在住の65歳以上の方�
　（いわき市に住民票を登録している方）�
　　　　　� �1,400円�
◎�浜通り医療生活協同組合・�

組合員の方   2,500円
◎上記以外の方�� �3,500円�
　※�自治体によって助成制度が異なる場

合があります。

せいきょうクリニックで接種できるのは、
13歳以上の方で１回の接種です

※�詳細についてはせいきょうクリニック�
受付へお問い合わせください。

☎（0246）53-4372

組
合
員
の

声声

ハ
ガ
キ
に
寄
せ
ら
れ
た
組
合
員

さ
ん
の
声
を
一
部
ご
紹
介
し
ま

す
。

⃝
�

（
二
六
三
号
ク
イ
ズ
内
容
よ
り
）

昭
和
八
年
生
ま
れ
の
父
親
も
独

学
で
ギ
タ
ー
を
よ
く
弾
い
て
い

ま
し
た
。�

（
小
名
浜
岡
小
名
）

⃝
�

い
つ
も
貴
重
な
情
報
紙
お
送
り

下
さ
い
ま
し
て
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
楽
し
く
拝
読
し
て

お
り
ま
す
。

�

（
常
磐
松
久
須
根
町
）

⃝
�

い
つ
も
読
ま
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。「
あ
り
が
と
う
」
新

型
コ
ロ
ナ
に
負
け
る
な
!!

�

（
泉
も
え
ぎ
台
）

⃝
�

ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、
コ
ロ
ナ
禍

の
中
で
本
当
に
ご
苦
労
様
で

す
。
ど
う
か
、
お
体
に
気
を
つ

け
て
お
仕
事
を
な
さ
っ
て
く
だ

さ
い
。
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

�

（
常
磐
下
湯
長
谷
町
）

地
元
Ｆ
Ｍ
で
文
学
散
歩
の
番
組
で
解
説
を
さ
れ
て
い
る
鈴

木
英
司
副
理
事
長
が
市
内
各
地
を
ぶ
ら
り
…
感
じ
た
こ
と

を
エ
ッ
セ
イ
に
ま
と
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染

症
が
テ
レ
ビ

や
新
聞
で
大
き
く
取
り
上
げ
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
、
身
近
な
も

の
と
し
て
受
け
止
め
ざ
る
を
得

な
く
な
っ
て
か
ら
間
も
な
く
二

年
に
な
ろ
う
と
し
て
い
る
。

　
こ
の
間
、
緊
急
事
態
宣
言
や

ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
に

よ
っ
て
、
多
く
の
人
々
は
極
力

外
出
を
避
け
、
い
わ
ゆ
る
巣
ご

も
り
状
態
で
い
る
こ
と
を
強
い

ら
れ
て
い
る
。

　
そ
の
よ
う
な
事
も
背
景
に
あ

る
よ
う
だ
が
、
こ
こ
暫
く
著
し

く
減
少
傾
向
に
あ
っ
た
雑
誌
・

書
籍
の
売
り
上
げ
が
増
加
と
ま

で
は
言
え
な
い
な
が
ら
、
減
少

に
ス
ト
ッ
プ
が
か
か
っ
た
と
報 コ

ロ
ナ
と
文
学

第23回目

じ
ら
れ
て
い
る
。
つ
ま
り
、〝
家

読
み
〟
の
時
間
が
増
え
た
と
い

う
こ
と
だ
ろ
う
。

　
中
で
も
注
目
さ
れ
た
の
は
、

カ
ミ
ュ
の
『
ペ
ス
ト
』
で
あ

る
。
こ
の
作
品
は
一
九
四
〇
年

代
の
ア
ル
ジ
ェ
リ
ア
に
お
け
る

ペ
ス
ト
の
流
行
を
三
〇
代
半
ば

の
医
師
の
視
点
か
ら
描
い
た
も

の
で
、
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
を
背
景

に
改
め
て
注
目
さ
れ
た
の
で
あ

ろ
う
。

　
直
木
賞
作
家
篠
田
節
子
に

『
夏
の
災
厄
』
と
い
う
作
品
が

あ
る
。
一
九
九
五
年
に
発
行
さ

れ
た
こ
の
作
品
は
長
く
書
店
で

見
掛
け
る
こ
と
が
な
か
っ
た
の

だ
が
、
こ
の
夏
角
川
文
庫
版
が

再
版
さ
れ
た
。
埼
玉
県
の
小
都

市
で
発
生
し
た
「
高
熱
・
痙
攣
・

嗅
覚
異
状
」
を
主
な
症
状

と
す
る
病
気
は
た
ち
ま
ち

拡
大
の
様
相
を
示
し
…
。

　
新
型
の
日
本
脳
炎
と
最

つ
な
が
る
・
ひ
ろ
げ
る
・

　
　
　
　
　
　 

地
域
の
輪

― 
二
〇
二
一
年
度
生
協
強
化
月
間
・
増
資
大
運
動
中
♪ 

―

　出資金（１口千円）を出す
ことによって、医療生協の組
合員になり、生協の運営に参
加する権利を得ることができ
ます。出資金は個人の「資産」
です。従って何口でも増資す
ることができます。
　出資金は安心してかかるこ
とのできる自分たちの病院の
ために活用されます。地域の
医療と介護を守り、地域のみ
なさんのいのちとくらしを守る
ために、力をお貸しください。

お問い合わせ
組織部

☎（0246）92-3099

ま
す
。

　
ま
た
、
全
国
の
医
療
福
祉
生

協
の
事
業
所
で
は
コ
ロ
ナ
禍
の

中
、
地
域
の
医
療
・
介
護
を
守

る
た
め
奮
闘
し
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
昨
年
に
引
き
続
き
外
来

受
診
や
利
用
控
え
に
よ
り
、
医

療
機
関
の
収
入
が
激
減
し
、
経

営
に
甚
大
な
影
響
を
及
ぼ
し
て

い
ま
す
。

　
例
年
一
〇
月
、
一
一
月
の

二
ヶ
月
間
を
「
医
療
生
協
強
化

月
間
」
と
し
、
医
療
生
協
の
基

盤
強
化
を
行
っ
て
い
ま
す
。
地

域
の
医
療
と
介
護
を
守
り
、「
つ

な
が
り
」
を
絶
や
さ
な
い
た
め

に
も
、
お
知
り

合
い
を
医
療
生

協
の
仲
間
に
お

誘
い
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
出

資
金
増
資
活
動

へ
の
ご
支
援
・

ご
協
力
を
お
願

い
致
し
ま
す
。

終
的
に
診
断
さ
れ
た
こ
の
病
気

を
も
た
ら
す
ウ
イ
ル
ス
は
ど
こ

か
ら
や
っ
て
来
た
の
か
？
流
行

拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
奮
斗
す
る

の
は
、
か
つ
て
大
学
病
院
の
在

り
方
に
納
得
で
き
ず
、
今
は
こ

の
町
の
小
さ
な
診
療
所
に
勤
め

る
医
師
、
夜
間
救
急
診
療
所
の

ベ
テ
ラ
ン
看
護
師
、
そ
し
て
典

型
的
な
小
市
民
的
役
人
で
あ
る

市
職
員
。
や
が
て
明
ら
か
に

な
っ
て
い
く
様
々
な
問
題
（
大

学
病
院
の
実
態
、
産
廃
処
理
の

不
明
朗
さ
、
製
薬
業
界
の
闇
な

ど
な
ど
）

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
よ
っ
て
流

行
は
終
息
す
る
の
だ
が
、
そ
こ

で
大
き
な
役
割
を
果
た
す
の

は
、「
市
民
生
協
が
母
体
の
隣

市
に
あ
る
病
院
」
と
「
生
協
の

お
ば
ち
ゃ
ん
」。
ご
一
読
を
お

勧
め
し
た
い
。

2021年度 
インフルエンザ予防接種

のお知らせ
11月より開始

　
二
〇
二
〇
年
度
に
続
き
、

二
〇
二
一
年
度
も
依
然
と
し
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
を
受
け
、
従
来
の
組
合

員
活
動
が
で
き
な
い
状
況
が
続

い
て
い
ま
す
。

　
長
い
自
粛
生
活
に
よ
っ
て
外

出
の
機
会
が
減
り
、
人
と
会
っ

て
話
を
す
る
の
も
少
な
く
な
っ

た
な
ど
、
今
ま
で
の
地
域
と
の

「
つ
な
が
り
」
が
薄
れ
て
い
ま

せ
ん
か
。
各
支
部
・
班
会
で
は
、

感
染
対
策
や
活
動
内
容
を
工
夫

し
て
、
地
域
の
「
つ
な
が
り
」

を
な
く
さ
な
い
よ
う
、
コ
ロ
ナ

に
負
け
な
い
活
動
を
続
け
て
い

出資金とは
2021年11月　第265号 2

令和３年度いわき市各種健康診査の 
申し込み〆切日はいつまでですか？

○月○日

263 号クイズの答え … ギター　　当選者 … 丹野金市さん　三森善士郎さん　緑川富子さん　白土祐子さん　黒澤恵美子さん

　クイズ当選者には、まちかど健康チェックで場所
を提供していただいてるマルトの商品券 1,000 円を
抽選で５名に贈呈します。
　みなさまのご応募お待ちしています。
　（当選時の宛先、ご住所をお忘れなく）

〆切は 2021年12月末日 消印有効
当選発表は 267 号にて

★☆読んでみてからクイズ265号☆★

応
　
募
　
先

はがきは…
971-8151
いわき市小名浜岡小名字山ノ神40
　医療生協ニュース「265号」係

電子メールは…
　info@hamadori-coop.jp
　題名を「265号クイズ応募」とお願いします


